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Poslanie a ciele

Sekcia gynekologickej uroldgie je integralnou sucastou Slovenskej gynekologicko-porodnickej
spolo¢nosti SLS, ktorej organizaCne podlieha (je evidovana pod ¢islom 1791).
Sekcia ma stanovené hlavné ciele:
o ZlepSit starostlivost’ o pacientky s priznakmi hyperaktivheho mo&ového mechura ako aj s
inkontinenciou mocu, s priznakmi poruch morfolégie a funkcie panvového dna
o rozsirovat odborné poznatky z odboru gynekologicka urolégia medzi odbornymi
zdravotnickymi pracovnikmi a pacientkami
e rozsirovat spolupracu medzi odbornikmi z jednotlivych odborov, najma z odborov uroldgia,
gynekoldgia, gynekologicka uroldgia, vdeobecné lekarstvo, geriatria, neurologia, fyziatria,
nefrolégia a dalSie
e spolupracovat s partnerskymi organizaciami v zahranici
e organizovat odborné podujatia a konferencie, zabezpe€ovat odbornu aktivhu ucast na
kongresoch
e zUCastriovat sa na celosvetovych podujatiach ICS, IUGA a EUGA a inych
e prispievat k zlepSeniu informovanosti Zien publikaciami vo verejnopravnych aj ostatnych
meédiach
e uverejiiovat’ publikacie v odbornej literature
e spolupodielat sa a pripomienkovat pripravované legislativne zmeny v tykajuce sa
inkontinencie mocu
o rozSirovat ¢lensku zakladru sekcie Gynekologickej urologie, pravidelna komunikacia
a informovanost ¢lenov sekcie

Rokovania vyboru

V roku 2019 boli v riadnych volbach do vyboru sekcie gynekologickej urolégie zvoleni: MUDr. Jan
Galad, PhD., prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD.,MPH a MUDr. Toma$ Danys, PhD., MPH.
Vybor pracoval v zlozeni:
predseda: prim. MUDr. Jan Galad, PhD.
podpredseda: prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD.,MPH
vedecky sekretar: MUDr. Tomas Danys, PhD.,MPH
V obdobi 2019-2023 sa uskutoénilo pred epidémiou covid 19 jedno oficialne rokovanie vyboru
prezencnou formou:

o 22.6.2020 Bratislava
poCas epidémie boli problémy rieSené online formou

e 1.12.2023 Praha /necficialne rokovanie/

Organizacia konferencii

Sekcia gynekologickej urolégie pravidelne organizuje odborné konferencie, tradiciu maju
konferencie na Sliaci, ktoré sa konaju pravidelne v dvojro€nych intervaloch.
Prehlad odbornych podujati zorganizovanych Sekciou gynekologickej urolégie:
e vzhladom na epidémiu covid 19 a s tym spojené opatrenia v roku 2020 ani v roku 2021
nebolo mozné tradi¢nu urogynekologicku konferenciu uskuto¢nit’ prezenénou formou na
pozadovanej urovni s prednasatelmi zo zahranicia
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o 22.9.-23.9. 2022 sa uskutoCnila VIII. Slovenska konferencia urogynekolégie, hotel
Kaskady, Slia¢ — Sielnica

Prezentac¢na a publikaéna ¢innost’

Clenovia sekcie gynekologickej uroldgie zostavili samostatné &islo asopisu Gynekolégia pre prax
1/2020 , ktoré bolo tematicky zamerané na problematiku urogynekologie.

Okrem toho ¢lenovia sekcie publikovali €lanky v réznych odbornych €asopisoch, aktivne vystupili s
prezentaciami na viacerych kongresoch na Slovensku aj v zahranici.

Viaceri Clenovia sekcie su zaroven ¢lenmi Inkoféra, aktivne vystupuju na konferenciach tejto
organizacie.

Spolupraca s inymi spolo€nost’ami

Sekcia gynekologickej urolégie SGPS velmi Uzko spolupracuje so Slovenskou urologickou
spolo¢nostou, spolupraca prebieha jednak na odbornej urovni formou aktivnej uc€asti na odbornych
férach, tak aj v kazdodennej praxi formou praktickych konzultacii a spolupraci pre rieSeni
jednotlivych pripadov. Sekcia spolupracuje aj s neziskovou organizaciou Inkoférum, prim. MUDr.
Galad, PhD. a MUDr.Danys PhD. su ¢lenmi jej odborného vyboru.

Legislativha ¢innost’

Sekcia gynekologickej urologie sa aktivne zucastriuje tvorby a pripomienkovania pravnych noriem.
Na zaklade vyzvy vyboru SGPS boli vypracované doporucené postupy Vv urogynekologii. Po
pripomienkovani boli Standardné postupy: ,Inkontinencia mocu u zien“ a ,,Pokles panvovych
organov u zien“ vroku 2022 oficidlne schvalené a uverejnené na webovej stranke Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky,

Na zaklade opakovanej poziadavky Clenov sekcie v spolupraci s vyborom SGPS SLS a hlavhym
odbornikom pre gynekolégiu a pérodnictvo Ministerstvo zdravotnictva SR zapracovalo kéd 312
(GYU - gynekologicka uroldgia) do kategorizaéného zoznamu pre zdravotné pomdécky.

Zastupcovia sekcia odoslali hlavnému odbornikovi MZ SR pre gynekolégiu a pérodnictvo podklady
pre vypracovanie pravnych dokumentov obsahujucich podmienky na ziskanie akreditacie
Skoliaceho pracoviska v subSpecializacii gynekologicka urolégia. ,Minimalne Standardy pre
Specializatné Studijné programy, minimalne Standardy pre Specifikacné Studijné programy
a minimalne Standardy pre Studijné programy sustavného vzdelavania a ich Struktira — pre odbor
gynekologicka urolégia“ su uvedené na stranach 19-22 vo Vestniku 2022-Standardy pre Studijné
programy zo dna 15.12.2022 (opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 1. decembra
2022 &. S20737-2022-0OL, ktorym sa meni a doplfia vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zo
17. septembra 2010 ¢. 12422/2010-0OL, ktorym sa ustanovuju minimalne Standardy pre Specializacné Studijné
programy, minimalne Standardy pre certifikacné Studijné programy a minimalne Standardy pre Studijné
programy sustavného vzdelavania a ich Struktira v zneni neskorSich predpisov). Uvedeny dokument sa
nachadza na web stranke Ministerstve zdravotnictva SR.

Vzdelavanie
Clenovia sekcie na svojich pracoviskach realizovali pre zaujemcov o urogynekologicku problematiku

viacero Skoleni v oblasti diagnostiky ako aj v oblasti modernych operacnych postupov, v ramci
urogynekologickej konferencie v roku 2022 sa uskuto¢nil velmi uspesny workshop ,,3D/4D ultrazvuk
panvového dna“. Niekolko Skoleni sa uskutoénilo aj v zahranici.
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Stale nedorieSenym problémom zostava akreditacia pre subSpecializaciu v gynekologickej urologii,
ktoru zatial nema Ziadne pracovisko v SR. Vzhlfadom na skutoCnost, Ze je oficialne v platnosti
Vestnik 2022 urc€ujuci Standardy pre Studijné programy (zo dnha 15.12.2022), mdzu univerzitné
pracoviska poziadat o akreditaciu. Do obdobia ziskania akreditacie ateda moznosti vykonat
sub$pecializaénu atestaciu v SR je mozné vyuzit ponuku UPMD Praha v Ceskej republike
a vykonat pripravu a atestaciu na tomto pracovisku.

Register operacii

V zmysle celosvetovej snahy odbornych spolo€nosti (ICS, IUGA) o sledovanie a vyhodnocovanie
peri- a pooperacnych komplikacii je v SR vytvoreny a funkény Register operacii. Do tohto registra
mobzu operatéri zadavat realizované vykony aj s pripadnymi komplikaciami, v SR sa sleduju len
operdcie s pouZzitim syntetickych materidlov (pasky a sietky). Register sluzi samotnym
operatérom na porovnanie Kkvality pracoviska s celoslovenskym priemerom, okrem toho je
planované celoslovenské zhodnotenie realizovanych vykonov pri reSpektovani zachovania
anonymity jednotlivych pracovisk. Ku diu 1.3.2018 je zaregistrovanych 19 pracovisk, kazdé z nich
ma samostatny pristup do registra. Zadavanie je vyluéne online cez web stranku sekcie
www.urogynekologia.sk. V registri nie su zaznamenavané Ziadne osobné udaje pacientok. Od
sfunk&nenia registra do 1.1.2023 bolo zadanych celkovo 5628 operacnych vykonov.

Medzinarodné vzt'ahy

Sekcia gynekologickej urolégie SGPS ma tradiéne nads$tandardné vztahy s Ceskou
urogynekologickou spoloénostou. Clenovia sekcie su ako jednotlivci élenmi ICS (International
Incontinence Society), EUGA (European Urogynaecological Association) a IUGA (International
Urogynaecological Association). Vzhladom na skuto¢nost, Ze sekcia nema vlastné finanéné prijmy,
nemoéze zabezpedit kolektivne €lenstvo v uvedenych organizaciach.

Financovanie

Sekcia gynekologickej urolégie nie je samostatny pravny subjekt, nema Ziadny bankovy ucet,
nezhromazduje ziadne finanéné prostriedky. VSetku &innost v ramci sekcie vykonavaju ¢lenovia
dobrovolne bez naroku na financnta odmenu.

Média

Sekcia gynekologickej urolégia ma dlhodobo funkénu a pravidelne aktualizovanu web stranku
www.urogynekologia.sk, kde su k dispozicii vSetky relevantné informacie o ¢innosti, kongresoch,
publikaciach, literatire, legislative atd. Vdaka partnerstvu so spoloénostou PRO.MED.CS je
zabezpecené financovanie tejto stranky. Sekcia ma aj vlastnu stranku na sociélnej sieti Facebook.
Clenovia sekcie poskytuju poradenstvo cez rozne pacientske web stranky, &im svojimi odbornymi
radami kompenzuju negativny obraz zdravotnictva vytvarany v réznych meédiach a diskusnych
férach. Viaceré Clanky o inkontinencii publikovali ¢lenovia sekcie aj v printovych médiach pre Siroku
laicku verejnost.



Zaver

Sekcia gynekologickej urolégie realizuje svoju ¢innost' v sulade so stanovami SGPS SLS, je aktivha
vo vSetkych ramcoch svojej €innosti a postupne zvySuje pocet svojich aktivnych ¢lenov.

Pre dalSi vyvoj urogynekoldgie na Slovensku je nevyhnutné ziskat akreditaciu niektorého
univerzitneho pracoviska na udeflovanie nadstavbovych subspecializacii z urogynekolégie (v roku
2023 — bude podana ziadost — Gynekologicko-pbérodnicka klinika LF UPJS a UNLP v KoSiciach,

prof. MUDr. Urdzik, PhD.,MPH) a dohodnut lepSie podmienky na €innost urogynekolégov zo strany
zdravotnych poistovni.

Vypracoval: MUDr.Tomas$ Danys, PhD., MPH vedecky sekretar

Schvalil: prim. MUDr. Jan Galad, PhD., predseda
prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD., MPH, podpredseda



