MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

GYNEKOLOGICKA UROLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tudia

1.Gynekologicka uroldgia je Specializacny odbor, ktory sa zaobera diagnostikou, prevenciou a terapiou poruch funkcie dolnych
mocovych ciest a polohy a funkcie panvovych organov.

2.Specializaéné $tadium trva najmene; tri roky.

3.Specializagné $tadium nadvézuje na $pecializaciu v $pecializaénom odbore gynekoldgia a pérodnictvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych €innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1. anatémia:

1.1. komplexna znalost topografickej anatémie panvy, brucha, panvového dna, predovSetkym vo vztahu k chirurgickym vykonom,
1.2. detailné znalosti makroskopickej anatémie a histolégie relevantnych kosti, kibov, svalov, krvnych a lymfatickych ciev,
nervového zasobenia,

1.3. komplexné znalosti histolégie panvovych organov,

2. fyziolégia:

2.1. komplexné znalosti fyzioldgie inkontinencie mo¢u, mikcie, prolapsu,

2.2. detailné znalosti patofyziolégie mocovej inkontinencie a prolapsu,

3. patoldgia:

3.1. podrobné znalosti o infekciach moc€ového traktu, ochoreniach uretry, ochoreniach mo¢ového mechura, mocovej inkontinencii,
uretrovaginalnych pistalach, inkontinencii stolice, urogenitalnom prolapse,

4. Statistika a epidemioldgia

4.1. podrobné znalosti o Statistickych analyzach a zbere dat v gynekologickej uroldgii, realizacii a interpretacii klinickych studii,
vplyvoch prostredia vo vztahu ku gynekologickej uroldgii,

5. mikrobioldgia: podrobné znalosti o ulohe infekénych agens v gynekologickej urolégii,

6. farmakoldgia: podrobné znalosti o vlastnostiach, farmakodynamike, ucinku, interakciach a rizikach farmakologickych agens
uzivanych v gynekologickej urologii,

7. pravne predpisy vztahujuce sa na oblast poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2

Rozsah praktickych zruénosti a skusenosti

Oddiel 1

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov
1. urogynekologickda anamnéza s vyuzitim dotaznikov symptomatologickych a QoL (Quality of Life) 100
2 celkové vySetrenie so zameranim na psychosomaticky habitus (typus, BMI) 100
3 posudenie vybavnosti zakladnych reflexov anogenitalnej oblasti 40
4. fyzikalne vySetrenie so zameranim na zmeny topiky a statiky malej panvy 100
5. klinické testy (Marshall — Bonney, PWT) 40
6 odbery biologického materialu (poSva, uretra, mo€ovy mechur) 40
7 kalibracia a dilatacia uretry 5
8 uretroskopia, cystoskopia 10
9 urodynamické vySetrenie (cystometria, profilometria, uroflowmetria — realizacia a hodnotenie) 40
10. | ultrazvukové vySetrenie (vaginéine, introitéine, perinedine) 100
11. | hodnotenie nalezov a navrh liecby 80
12. | predna poSvova plastika 30
13. | sutura andlneho zvieraca 5
14. | zadna poSvova plastika, rekonsStrukcia hradze 30
15. | zaves poSvy z abdominalneho/laparoskopického pristupu 5
16. | rekonstrukcia predného kompartmentu s/bez pouzitia sietky 5
17. | rekonstrukcia zadného kompartmentu s/bez pouzitia sietky 5
18. | uplna rekonsStrukcia a zaves poSvy s/bez pouzitia sietky z vaginalneho pristupu 5
29. | volna posvova paska pre inkontinenciu moc€u 20
20. | kolpopexia sec Burch 3
21. | epicystostomia 3
22. | vaginofixacia Amreich-Richter 5
23. | hysteropexia z vaginalneho pristupu s/bez pouzitia sietky 5
24. | sacrohysteropexia laparoskopicky/abdominalne 3
25. | Manchesterska operacia 3

B. Praktické skusenosti

1. gynekologicka urolégia: podrobné znalosti o epidemioldgii, etioldgii, prevencii, screeningu, diagnostickych technikach,
prognostickych faktoroch a klasifikacii urogynekologickych ochoreni aich manazmente, vratane primarnej a sekundarnej



prevencie,

2. zobrazovacie metody: detailné znalosti vSetkych zobrazovacich modalit vyuzivanych v gynekologickej urolégii vratane
pocitaCovej tomografie a magnetickej rezonancie spolu s ich indikaciami a interpretaciou,

3. urodynamika: podrobné znalosti vSetkych urodynamickych technik vyuzivanych v urogynekoldgii vratane ich indikacii
a interpretacie,

4. chirurgicka liecba:

4.1. podrobné znalosti a zru€nosti délezitych chirurgickych vykonov vyuzivanych v gynekologickej urolégii vratane ich indikacii
a interpretacie,

4.2. detailné znalosti a zruénosti vSetkych chirurgickych vykonov vyuzivanych v rekonstrukénej chirurgii v gynekologickej uroldégii,
4.3. podrobné znalosti chirurgickych komplikacii v gynekologickej urologii a podrobné znalosti pooperacnej starostlivosti,

4.4. znalosti aplikaénych technik a komplikacii anestézie a intenzivnej starostlivosti, skisenost s resuscitaciou dospelého,

4.5. podrobné znalosti a skisenosti s predoperaénym hodnotenim a pripravou k chirurgickému zakroku,

5. neurochirurgicka lie¢ba:

5.1. podrobné znalosti a skusenosti s pouzivanim nechirurgickych postupov v gynekologickej urolégii, napr. hormoénov,
anticholinergik, antibiotik, elektrostimulacie, bladder drillu,

5.2.podrobné znalosti fyzioterapeutickych postupov vyuzivanych v gynekologickej urolégii,

6. psycholégia:

6.1. podrobné znalosti a skisenosti s psychologickym manazmentom pacientov lie€enych pre urogynekologické tazkosti,

6.2. detailna znalost principov a zvladanie sexualnych dysfunkcii pacientov lieCenych pre urogynekologické tazkosti.

c) Organizacna forma Specializaéného studia

Specializaéné §tudium sa zagina dfiom zaradenia do $pecializagného $tudia podla zostaveného $tudijného planu, pozostava z
praktickej asti a teoretickej Gasti, pricom praktické vzdelavanie méa prevahu. Specializané $tadium sa ukonéi $pecializaénou
skuskou pred komisiou, ktorej su€astou je obhajoba pisomnej prace a prakticka skuska z gynekologickej urologie.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach zdravotnickych
zariadeni, jej minimalna dizka a ¢asovy priebeh

1. gynekologicka urolégia — pracovisko zaoberajuce sa diagnostikou a lieCbou inkontinencie mocu | 2 mesiace
a descenzom panvovych organov vSetkymi metédami




